Skogssjon- en liten naturparla

Rostanga by.

I vastra delen av Réstdnga, mellan Per Gum-
mesons vag, Bjorkgatan och Skogsvagen
ligger en damm, Skogssjén, numera ocksa
kallad fér "Branddammen”. I vaster gran-
sar dammen till det bokskogsomrade som
stracker sig langs Skogsvagen i sdéder och
Nationalparksgransen i norr och som langre
vasterut mynnar ut i akermarken upp mot
Odensjon. Fran detta skogsomrade ansluter
en mycket liten back till Skogssjon. I dam-
mens nordvastra hodrn alldeler intill en fin
urbergsklippa finns en fordémning med ett
avrinningsrdér som reglerar dammens hdég-
sta vattenniva.

Dammen &r omgiven av l6vtrad utom langst
i Oster dar den ansluter till en grasyta. Langs
sin strackning i norr vaxer ek, bok, avenbok,
bjork och al och i vast och syd framfor allt ek
och bok. I vést och norr finns ocksd nagra my-
cket fina bestdnd av sdlg som véxer ut dver
vattnet. I dammens sydvastra och norra delar
finns ocksd grenéverhdng som ger skydd i
strandzonen medan stranden vid dammens
syddstra del ligger 6ppen.

Skogssjon har en sarskild betydelse d& den
och dess ndra omgivning under en stérre del
av dret kan uppvisa ett rikt djurliv. Den har
ocksd stor betydelse fér boende i Rdstdnga
dad den vintertid genom alla &r haft en attrak-
tionskraft pa alla de som &nskat préva sina
skidskofardigheter. Leif Persson t.ex. berat-
tar hur han och andra ungdomar pa 50-talet
lockades till Skogsdammen, da isen lagts sig,
for att 8ka skridsko. Han antyder ocksd att det
nog inte bara var sjélva skridskodkningen som
lockade ungdomarna till denna utévning un-
der vackra vintriga manskenskvéllar. Senare
tillkom belysning av dammen vilken medférde
att man nu under moérka och ofta sena kvallar
kunde aka skidskor, spela ishockey och ta vara
pa den oftast inte alltfér Iangvariga period med
kallt véder och fin skridskois.

Fargskiftningarna i och kring dam-
men ar fascinerande att félja un-
der aret. P3 varen &r vattenspegeln
klar och ren men da boken slar ut
i sin spada gronska sprids de gam-
la knoppfjallen ut 6ver vattenytan
som da kan tyckas skrapig. Senare,
da vattentemperaturen stigit boérjar
andmaten, en liten flytvaxt, sprida
sin vackert gréna farg pa vattnet
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Persson) Leif berdttar att vintertid valde man den grunda
Skogssjon att spela bandy pd da den var mindre riskabel dn
den braddjupa Odensjin.

och vid kanterna kan ocksa gaddnatens flyt-
blad ses. Sedan fdljer en lang period med en
frisk vattenyta men innan de gulréda host-
fargerna klar dammens omgivning har ekarna
borjat “sjalvbeskdra” sina grenar och da kan
man se dessa korta I6vkladda smagrenar med
tydligt trattformig arravslutning flyta omkring
pa vattenytan.

I relativt tidig var blommar silgen vid dam-
men och signalerar att nu har varen kommit pa
allvar. D3 salgen &r rik
pa bade nektar och pol-
len ar den utomordent-
ligt viktig som nérings-
vaxt fér manga av vara
pollinerande insekter.
Nu &r tiden dd de sto-
ra overvintrande hum-
lehonorna redan hit-
tat en lamplig hala att
bygga sitt bo i och nu
sdker pollen och nek-
tar for att foda upp sin
forsta kull arbetare. Har
i tradgdrdsmiljoerna
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Jordhumla

runt dammen finns minst sex arter humlor
(jordhumla, tradgdrdshumla, stenhumla, hus-
humla, 8kerhumla och &ngshumla) och pa
varen innan tradgdrdsvéxterna star i blom &r
salgen en ytterst viktig naringskalla. Ocksa
biodlarnas bin ser salgen som det viktigaste
"frukostbordet” efter den 18nga vintervilan och
tar ivrigt for sig for att fa fart pd det évervin-
trande samhallet och driva upp nya genera-
tioner av flitiga arbetsbin. S& smaningom bor-
jar ocksd strandvegetationen att ta fart och
resultera i bl.a. ndgra fina bestdnd med missne
och det mindre vanliga pilbladet.

Hushumla

Redan tidigt pa varen har vi ocksd kunnat se
hur grodor och paddor som &r pa sin vag ner
till dammen uppehdllit sig pd de angriansande
gatorna. Nu kan vi hora deras konserter och
nu bérjar ocksd grodlek och dggldggning. Nar
sedan rommen klackts finns stora mangder
grodyngel som simmar runt i dammen. S3
smaningom tillbakabildas grodynglets stjart
och benen utvecklas. P& eftersommaren och
tidig host ar det dags att 6verge dammen och
nu évergar den lilla grodan fran att ha andats
med galar till att andas med lungor och ta
steget upp pa land. Vi ser d3 alla dessa sma
grodor pd vag over vadra grasmattor till sina
vintergdmmen.

Dammen hyser ocksd en riklig population av
den mindre vattensalamandern. Har kan man
under leken pd vdren se den otroligt vackra
hanen i sin farggranna lekdrakt. I dammens

Storre vattensalamandern blir mer din 11 ¢ cm ldng som
vuxen, den leker under april-maj men tillbringar resten
av dret pad land ddr den kan patrdffas under stenar och i
murkna stubbar i l6vskog.

Angshumla

Trddgdrdshumla

narhet patraffas ocksd regelbundet den stérre
vattensalamandern som idag ar betydligt min-
dre vanlig. Det &r med stor tillfredsstéllese vi
kan konstatera att vi har dessa grodor och
salamandrar i en damm inne i Réstdnga by.
Férandringar i kulturlandskapet sedan mitten
av 1800-talet har genom uppodlingar, draner-
ingar av vatmarker och anvandning av biocider
gjort att grodor och salamandrar fatt det allt
besvarligare. Darfor ar alla arter grodor och
salamandrar fridlysta och det &r d& gladjande
att dammen kan vara en fristad for dem och
dar tillférsakras en god livsmiljo.

Snoken, som ocksa &r fridlyst, ar var langsta
orm (upp till 130 cm).Den ar ytterst beroende
av fuktiga stédllen och vattendrag dar den kan
jaga grodor och fiskar. Den férekommer arli-
gen vid Skogssjon dar den kan ses simmande
och d& ocksa exponera de tva vita nackflack-

Snoken som vi kan hitta pd vdren Sola szg pd vdra kom-
posthégar dr helt ofarlig och kinns igen pd sina vita
nackflickar.

arna som ar ett kannetecken. For sin fortplant-
ning ar den beroende av externa varmekallor
och lagger garna sina agg i gddselstackar eller
komposthdégar dar formultningen skapar en
lamplig varme fér aggens utveckling. Genom
forandringar i gédselhantering och komposter-
ing har snoken kraftigt missgynnats. Pa flera
stdllen ndra Skogssjon har dock varsolande
snokar iakttagits och regelbundet ses unga
snokar ringla 6ver grasmattor i Skogssjons
narhet vilket klart indikerar att den fortplantar
sig i omradet.



P& bottnen av Skogssjon sjuder det av liv och
hér finns bl.a. larver av olika trollslandarter.
Dessa larver ar synnerligen aggressiva och
livnar sig p& sma kraftdjur, maskar, grod- och
paddyngel, smafisk och mygglarver. S en dag
i bérjan av maj ar det dags for de nu fullvuxna
larverna till ndgra av arterna att ta steget upp
pa land, hitta en lamplig vaxt att krypa upp i,
oémsa skinn en sista gdng och framtrada som
en fardig trollsldnda. Férst att upptrdda pa
scenen vid Skogssjon &r tva arter av flickslan-
dor (réd flickslanda och ljus lyrflickslanda).

Rad flicksldnda flyger under maj, juni och juli.

Som alla flickslandor haller de sig nara veg-
etationen och gér gracila utflykter fran en
vilopunkt pa@ nagot blad. De kénns ocksa igen
pa att de i vila faller ihop vingarna &éver bak-
kroppen. Redan i maj ses ocksa guldtrollslén-
dan, en kraftfull flygare som tillhér gruppen
mosaiksldndor, och som i vila haller vingarna
utbredda at sidorna. Totalt har hittills atta oli-
ka arter kunnat faststallas vid Skogssjon och
daribland den "blagréna” trollsldndan som man
plétsligt en dag ser manga dmsningshudar av
pa véxterna intill dammen. Det &r en mycket
vacker trollsldnda som garna lamnar dammen
och hélsar pa i de kringliggande tradgardarna.

Aven den vackra bla jungfruslindan, som helst uppehdl-
ler sig vid rinnande vatten, visar sig under juni manad vid
Skogssjon.

Aven om trollsléandlarverna livnar sig bl.a. pa
smafisk utgdr de ocksa foda for fisken och allt
for stora fiskbestdnd kan darfér vara ett hot

mot slandorna vid
Skogssjon. D& kan
det vara tryggt att
veta att det finns
faglar som fiskar
i Skogssjon. Den
som tar de stérre
fiskarna ar hagern
som ar en trogen
gast och i princip
varje morgon lam-
nar sjon med sitt
skrédnande rop. Den
har sin favoritplats i den vastra delen av dam-
men men &ven mitt pd sydsidan. Hagern &r
en ljust bldgra, I13nghalsad och I&ngbent fagel,
cirka en meter hég. Den kan st3 alldeles stilla
I&nga stunder for att d& en lamplig fisk kommer
i narheten blixtsnabbt skjuta fram den indragna
halsen och fdnga den. En fagel som lever pa
betydligt mindre fiskar ar den utomordentligt
vackra kungsfiskaren. Den har sedan Mdlle-
dammen rdjdes upp och grenéverhang avlags-
nades allt oftare borjat bestka Skogssjon och
ses nu dagligen i dammens sbédra och vastra
delar dar det finns lampligt grendéverhang vari-
fr&n den kan 6verblicka vattenytan, rikta in sin
I1&nga nabb, skjuta i vag lodratt och fanga sin
fisk. Den &r inte svart att upptacka dd den sig-
nalerar med ett mycket skarp gnisslande late
nar den flyger till och frdn eller mellan olika
platser i Skogsjon.
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Blagréon mosaiksldnda.

Kungsfiskaren dr en av de vackraste faglar vi har i Sve-
rige. Den skiftar i firg och i sidobelysning dr fageln bld
men den intensivaste firgen sitter i ryggbandet som lyser
som neonljus.

Kungsfiskaren hackar inte vid Skogssjon utan
troligen i ndgon sandbrink mycket langt borta
fran fiskeplatsen.

Under senare 3r &r det endast grdsand som
hackar vi skogsdammen. Tidigare hackade



ocksd knipa har och visade
under ndgon tid upp sina un-
gar i Skogssjéon. Mot preda-
torer kraver knipan ett gott
strandéverhang som skydd foér
ungarna och dd det under en
period réjdes undan kan det ha
varit orsaken till att hackningen
upphdrde. Knipor besdker dock
dammen varje var och inspek-
terar den s det finns nu gott
hopp om att hackningarna skall
dterupptas.

Fladderméss ar en djurgrupp
som inte sdllan skapar obehag-
liga kanslor. Var kunskap om
dessa djur har dock &kat och
idag vet vi att forna tiders tro
att de var blodsugare och for-
bundna med modrkrets makter
ar helt fel. De ar skickliga insektsatare och gor
stor nytta bl.a. i vdra tradgardar dd de ocksa
fangar skadeinsekter. Fladderméssen &r starkt
knutna till kulturlandskapet och har i takt med
att miljder forandrats fatt svart att 6verleva.
Av Skanes 19 noterade arter &r 12 séillsynta
eller mycket sallsynta. I Soderdsens National-
park har man noterat 8 arter varav 5 betraktas
som nagorlunda allménna. Varje art har ocksa
sina specifika krav p@ miljén. Fladderméssen
bygger pa hésten upp en fettreserv som den
sedan lever av under sin vintersémn och pa
varen &r den kraftigt avmagrad och i behov
av insekter som foéda. En grund damm som
Skogssjon har darvid stor betydelse d& den
snabbt varms upp och blir en bra yngelstation
for insekter. Har vid Skogssjon kan man ock-
sa se den ganska vanliga vattenfladdermusen
som jagar strax ovanfér vattenytan och fan-
gar insekter som fjarilar, nattslandor och myg-
gor och som t.o.m. kan plocka insekter fran
vattenytan. Yngel-kolonier patraffas fram for

1 slutet av 1990 talet (1 997? rensades Skogsjon upp. Hdr

kan man se dammens ringa djup som ocksd har betydelse
for dess funktion som levande miljé med ett rikligt djurliv
(Foto: Eric Hansson).
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Skogssjon i begynhande h(')'sdrg.

allt i tradhaligheter. I dammens narhet flyger
ocksa den nordiska fladdermusen som beséker
vara tradgardar och fangar insekter pa ganska
hég hojd. Den bor oftast néra oss i vara bygg-
nader. Fladdermdssen lokaliserar sina byten
med ultraljud och de bildar ocksd en otro-
ligt bra minneskarta dver den miljé de flyger
i. Inte sallan flyger de 1&nga strackor mellan
sina viloplatser och jaktomraden. Vattenflad-
dermusen som jagar insekter nara Skogssjons
vattenyta bor sannolikt i tradhdligheter inne i
Nationalparken. Det &r alltsd inte bara for gro-
dor, kraldjur, fiskar och slandor detar det vik-
tigt att Skogssjons miljé bevaras utan ocksa
som en produktionsenhet av insekter for de
alltmer trangda fladdermdssen.

Sa kommer hdsten och Skogssjén samlar ihop
sig till sin vintervila och kanske vantar pa att
isen skall ldgga sig ocksa i &r och sprida gladje
till ungdomarna som vill préva sina fardigheter
pa skridskor och kanske till aldre som vill uppl-
eva lite av sin ungdoms upplevelse. Nu under
hosten upplever vi ekorrar och nétskrikor vid
ekar och hassel. Och kungsfiskaren fortsatter
troget att besdka dammen. Nu ligger nagra
grasander har och “tippar” for att plocka
foda fran bottnen. Nar sedan vintern satter in
huserar kattugglan allt tuffare kring dammen
och dess rop kommer att bli allt intensivare for
att kulminera under januari-februari. S3 visst
finns det liv &ret om vid och kring Skogsdam-
men, en resurs som varsamt skall narmas och
beundras for sitt djurliv men ocksa njutas av
for vad den har att erbjuda i sina arstidaskep-
nader.

Gunnar Andersson.




