Blinkarpshemmet

I boken "Det gamla Réstdnga” sammanstalld
av Martin Simonsson och C.G.Fors, kan man
se hur Blinkarps egendom sdg ut innan Mal-
mohus ldns landsting inkdpte garden, for att
dar uppréatta ett sanatorium fér vard av tu-
berkulossjuka manniskor. Aret var 1911.

En period anvandes Blinkarpshemmet till for-
sumliga fader. Det var man som inte fullgjor-
de sina forsorjningsskyldigheter.

Landstinget besldt 1943 att Blinkarpshemmet
skulle anvandas som arbetshem fér psykiskt
efterblivna manliga patienter. Ombyggnaden
tog tid och inte férran 1946 i mars kunde den
forsta gruppen arbetshemselever flyttas dver
fran Moéllevangshemmet till Blinkarpshem-
met. Flytten gick fran Lund till Blinkarp. P

Blinkarpshemmet fanns plats fér 58 elever.

Den férsta lagen inom sinnessldomradet
antogs av 1944 ars riksdag. Den nya lagen
foreskrev skolplikt for bildbara sinnessléa i
skoldldern. Detta innebar da rent praktiskt
att Mollevdngshemmet blev
Malmohus landstings central-
anstalt. Blinkarpshemmet skul-
le utgdra en sarskild avdelning
av centralanstalten

1954 kom en ny lag som bl. a
innebar att benamningen “sin-
nesslfa” ersattes av “psykiskt
efterblivna”. Efter 13 ar, 1967
kom en lag som medfdrde ge-
nomgripande foérandringar. In-
dividen stalls i centrum och har
ratt att fa sina sarskilda behov
av omsorger tillgodosedda.

1970 byggdes Blinkarpshem-
met om och man fick ett helt nytt kék och ny
matsal. Det byggdes &ven paviljonger, s3 att
varje elev skulle fa ett eget rum.

Ylva Olin

Kallor: ”Det gamla Rostdnga” En kavalkad i ord
och bilder sammanstilld av Martin Simonsson.
Behjélplig med bildmaterial: C. G. Fors

”Omsorger 1 hundra &r” Lars-Olof Jacobson

Intervju med ndgra personer som arbetat i jordbruket,

koket, varden och véivsalen

Jordbruk och skogsarbete

Gunnar Olin

Hosten 1957 borjade jag som vikarie pa Blin-
karp. Jag var d@ 18 &r och hade inte gjort
min varnplikt. Arbetet bestod i att vara ar-
betsledare for en grupp elever, som arbetade
inom jordbruket. Eftersom den arbetsledaren
jag vikarierade for arbetade i stallet, sd var
det bara att hugga in och mjélka 20 kor.

Det var tidiga morgnar, redan kl. 5.00 skulle
man vara pa plats. Men det forsta som skulle

goras var att g runt och vacka 4 st. elever,
som hjalpte till med kor, grisar, kalvar och
ungdjur. KI. 6.00 kom ytterligare 3 raska pa-
gar for att skéta om varsin hast. Hastarna
anvandes i jordbruket och till skogsarbete.
Det var 1dnga arbetspass, bade vardag och
helg, men pagarna var starka och arbetsam-
ma.

Efter varnplikten och lantbruksskolan i Osby,
kom jag ater till Blinkarpshemmet och dar
blev jag kvar i 28 &r.

1960 utdkades Blinkarps skog och 3akrar.



Landstinget képte d& in Adolf P&hlssons gard,
som |18g nere i byn, mittemot f.d. Réstanga-
hallen. Eftersom Adolf P3hlssons skog och
dkrar gransade intill Blinkarpshemmets &gor,
sd foll det sig naturligt féor Landstinget att
képa in egendomen. Detta innebar mycket
arbete for elever och arbetstagare. Adolf
P8hlssons stall revs och fraktades bort. Sko-
gen fick réjas och avverkas. Ny skog plante-
rades. Gamla vagen till Blinkarp lagades och
renoverades. En del nya skogsvagar anlades.
Ljusslingan som utgdr frdn nya idrottsplatsen
&r en sadan vag.

For att vi inte skulle frysa alltfér mycket un-
der vintertid, s fanns det en skogsvagn med
varme i. I den trangde vi ihop oss och fika-
de. Det var alltid trevlig stdmning, ingen var
sur och otrevlig. Kaffe och goda kakor fick
vi fran koket. Nar vintern och skogsavverk-
ningen var 6ver, dd var det dags for varbru-
ket. Plocka sten var inte det roligaste jobbet.
Framat sommaren var det dags att hé&ssja
ho. Pa den tiden hangde man upp hoet pa s.k
hassjor, sa att hoet torkade innan det kor-
des in i ladorna. D& var det bra med manga
starka armar. P8 hésten nar skdrdetiden var

o6ver var det dags att plocka upp potatisen.
Det var det populédraste arbetet. Aven per-
sonalen, som arbetade inne i varden kom ut
och hjalpte till.

Nar jag kom till Blinkarp var hemmet sjalv-
forsérjande till stora delar. Potatisen rackte
hela &ret, honsen vérpte fina dgg, mjolk och
gradde kom fran stallet. P4 Blinkarpshemmet
fanns en stor tradgadrd. Frukttrad, manga
sorters bar och grénsaker. Det fanns en ar-
betsledare enbart till tradgdrden.

Hela hemmet varmdes upp med ved som
forslades hem fran skogen. Nar skérden var
bargad och alla gronsaker och frukt skérda-
de, var det skdérdevesper i matsalen. Prasten
kom och héll andakt. Ofta var det ndgon form
av underhdlining. Trollkarlen Hector El Neco
var populér. Fred Akerstrom och Anna-Lena
Lofgren ar de artister jag minns bast.

Férandringarnas vind bldser och 1988 flytta-
de manga av de boende p& Blinkarpshemmet
till Svaldv. De flyttade in i vanliga hyreshus
och fick ett eget boende. Personal fanns foér
att hjalpa till. Nagra flyttade till gruppbosta-
der. En stor férandring fér de som bott pa
institution i hela sitt liv.

Att arbeta tillsammans med férstdndshan-
dikappade medfdr att man blir tvungen att
ténka pd ett annat satt. Gladje och lojalitet
fick jag med mig genom &ren.

Varannan mandag makaroner
och varannan mandag bruna bo-
nor

Anna-Greta Pettersson

Hosten 1957 bérjade jag arbeta i koket pa
Blinkarpshemmet. Jag var d& 20 ar gammal.
Personalen i kdket bestod av ekonomibitra-
de, koksbitrade och kokerska. Vi hade stor
hjalp av 2 elever. Arbetstiden var Iang. Pas-
sen kunde vara mellan kl. 8.00 p& morgonen
till kl. 19.00 pd kvallen. P8 eftermiddagen
var man ledig i 2 timmar.

I koket fanns en AGA spis. Den eldades
med koks. Hela dygnet héll den varmen. P3
sommaren var det varmt i kdéket, men mer
behagligt pa vintern. Det fanns 2 st. stora
elgrytor, en till forratt och en till efterratt.
Elspis, stekbord och en stor assistent. Mitt
pa golvet ett stort rostfritt bord. Bordet var
kokets samlingspunkt. Det var ofta nagon



personal som kom in och ville ha lite kaffe
och en pratstund.

Gammaldags skafferi med m&nga hyllor. Aven
om det fanns kylskap sd anvéndes skafferiet.
En stor matsal for eleverna och en lite min-
dre for personalen. Disken togs omhand i ett
sarskilt diskrum. I kallaren skalades potatis,
gréonsaker och rensades fisk, det var ofta sill
pa den tiden. Sillen kom i tralddor och ham-
tades nere pd jarnvagstationen i Rostanga.

En av eleverna som arbetade i kdket var
mycket noga med att allt fiskrens skulle ba-
ras ut till katterna. En stor manuell skarma-
skin fanns i kallaren. Den anvandes mest till
att skiva bréd, broden var hela pa den tiden.
M&nga brodkakor gick at varje dag.

I det stora kylrummet i kéllaren férvarades
mjolken. N&r den kom fran stallet slogs den
upp i stora skalar fér d& kunde man skum-
ma av gradden efter ett dygn. Eleverna var
mycket noggranna och putsade och skurade
varje dag, s@ dar var alltid skinande rent,
bade i kallaren och i kéket.

Matsedeln var nastan lika vecka for vecka,
men varierade sd klart efter arstid. Frukost:,
grét och smorgds. Middag kl. 12.00. P& man-
dagar var det antingen makaroner eller bruna
bénor (frdn tradgarden) flask eller korv till.
Fisk mest sill. Torsdagar, artsoppa med flask
och pannkakor. Olika kottfarsratter. Efterratt
serverades varje dag. P& kvéllen serverades
ofta sill och potatis, saltsill var vanligt p& den
tiden. Makaronildda, kanske flaskpannkaka.
Blodkorv varje fredagskvall och risgrynsgroét
pa lordagkvall. Matbrod kdpte vi, men baka-
de mycket av kaffebrédet.

Alla vantade p@ sommarutférden och nér da-
gen antligen kom, sd var vadret alltid vack-
ert. Vi akte i bussar, oftast till havet. Fore-
stdndaren dkte med egen bil, eftersom han

hade den goda matsacken i sin bil till alla
elever och personal. Matsacken tog en hel
dag att tillaga. Pannkakor med sylt, stekta
agg till pdlagg, bredda smorgdsar med olika
sorters palagg. Till detta drack vi svagdricka
eller saft. Kaffekorgar med goda kakor till ef-
termiddagskaffet. For manga var sommarut-
farden rets hojdpunkt.

Jag blev kvar p& Blinkarpshemmet i 7 &r. N&r
jag tanker tillbaka p& de har &ren, d& &r det
manga fina och roliga minnen som jag tog
med mig genom livet.

Vardarinna 1952-56 i bla klan-
ning, vitt forklade och starkt
krage

Callie Pettersson

Institutionsvard géllde vid den har tiden. Det
fanns 58 arbetshemselever, det kallades s3.
Men av personalen forenklat till “pdgarna”
pa ren skadnska. Alder och intilligenskvot var
hégst skiftande. Det gallde att bestamt men
humant leda eleverna i arbete och fritid, samt
vara utrustad med tdlamod och gott humor.

Tre personer var anstéllda i varden. Tvd med
dag och kvallstjanst, helger och sovande vak
varannan vecka. En tjanst dagtid vardagar.

Vi s&g till att den dagliga hygienen skéttes,
med hjalp av férmannen som skoétte dusch-
ningen pa kvéllarna.

Med hjalp av stadpatrullen daglig stadning av
huvudbyggnaden och annexet. Storstadning
2 ggr om aret. T.ex bestod en sovsal av fyra
sangar med sangbord och en stol. Inga per-
sonliga mdbler rymdes.

Den goda maten hamtade vi i kdket med
hjalp av raska pagar delades den ut. N&r alla
satt sig vid 1dngborden lastes GODE GUD
valsigna maten AMEN!

Till kladférrddet 3 trappor upp levererade
vart eget tvéatteri vad vi behdvde. Séng-
linne, jobbdress-blablus och byxor, kvalls-
dress och soéndagsklader. Personal och
pagar hjélptes 3t att dela ut. Ratt storlek
pa ratt plats. Nar tid fanns lagade vi kla-
der eller klippte pdgarna mattrasor av det
som dog.

Varje kvall samlades de som ville i mat-
salen. Vi sjong en psalm till Eriks orgel-
musik. Sedan laste vi en bon, seden hade



eleverna med sig fran Méllevangshemmet.
Vid behov, omplastring, det kunde vara div.
smasar eller andra krampor som uppstatt
under dagen. Mycket bestod av att fa kontakt
och prata en stund. Inga lugnande piller de-
lades ut. Medicinen var trygghet, arbete och
frisk luft. KI. 21.00 innebar slackt och tyst i
sovsalarna. GOD NATT!

Fritid

Fritidsledare var inte uppfunnen annu, sa vi
roade oss efter férmaga. Vilade och umgicks.
De som sjalv kunde gick till byn. Nagra sag
pa RIS fotbollsmatcher. Sedan fick vi rapport
hur det gatt.

Séndagseftermiddag. Vid bra vader tog vi en
skogspromenad med de som ville eller fika
i ekebacken. Vi ldrde kdnna vara pagar och
hade manga glada skratt. Storhelger firades
tradionsenligt med vad de tillhérde. Speci-
ellt jularna och skérdefesten i oktober minns
man med gladje.

P& byns biograf visades film hést och vinter.
S& det hénde att alla med pigga ben gick i
morker och kyla till byn. Spannande men
nervdst, skulle alla uppféra sig val? Alla ville
sitta pa forsta parkett for golvet var inte slut-
tande!! Te och mackor nar vi kom hem.

Vi blev glada nar Palmqvists EL
skankte en TV-apparat till hemmet.
D3 gick det bara att ta in Danmark
men det blev dand3 férstroelse vissa
kvdllar. Om problem uppstod hade
vi vara chefer, husmor och fére-
standaren boende pd omradet. De
manade om allas val och ve. Mélle-
vangshemmets chef Anna Hagman,
kom pa besdk nagon gang.

S& smaningom tillkom nya lagar
och dérrar 6ppnades for de utveck-
lingsstorda.

Vavning, knyppling och somnad

Inga-Britta Persson

Jag anstélldes som arbetsterapeut pa Blin-
karpshemmet 1:e mars 1964. Det fanns da
olika sysselsattningar for eleverna. Atta-tio
elever var sysselsatta i en lokal, vilken all-
mant bendamdes vavsalen. Sex stycken vav-
stolar fick plats och dar vavdes fina trasmat-
tor, dukar, vepor m.m. Eleverna var aven
duktiga pa sémnad och till och med var det
tva elever som knypplade spetsar, ett gam-
malt hantverk som fodrar mycket kunskap.

Ett fint minne ar nar en elev hade knypp-
lat en spets till en duk. Spetsen kodptes in
till Konga kyrka och anvandes till en altar-
duk. Eleven var mycket glad, ja man kan gott
saga lycklig. Nar han senare besdkte kyrkan
sa han; "tank att jag har kunnat géra ndgot
som sa manga far se”.

En annan av eleverna vdavde band i vackra
farger. En gdng om aret hade vi s.k. tera-
piférséljning och dd sdlde vi de alster som
eleverna tillverkat under 3ret. Férsiljningen
var popular bland elever och personal. Slakt
och védnner kom pd besdk och férsiljningen
gick bra. Aven ortsbor hittade till terapifér-
saljningen.

P3 70-talet blev det d&ven industriell terapi.
Vi monterade ihop elektriska ljus till lucia-
kronor. Ett annat arbete var att bunta ihop
band. Arbetet utférdes till Utsdadesbolaget i
Svaldv. Banden anvander till att knyta ihop
sackar.

Det hade blivit mer och mer aktuellt att om-
sorgstagarna skulle bo ute i samhallet i egna
lagenheter. Verksamheten pa Blinkarpshem-
met utvecklades med ADL-traning (aktiviteter
i dagliga livet). Vi fick hela férestandarevillan
till vart forfogande. Tiderna hade férdndrats




och foérestandaren hade inget behov
av bostad inom Blinkarpshemmet.

Under 70-talet flyttade aven kvinn-
liga omsorgstagare till Blinkarp. Det
var lite blandade reaktioner bland
sdval omsorgstagare som personal,
men det visade sig vara bra for alla.
P& 80-talet byggdes vavsalen om. En
vinkelbyggnad tillkom. Nu rymdes
allt under samma tak: vavsal, tvatt-
stuga, den industriella verksamhe-
ten, en liten traningslokal for fysiska
aktiviteter och ett fint dagrum dar vi
alla kunde ha trevliga kaffestunder.
P& 90-talet lades vardhemmen ner,
sd aven Blinkarpshemmet.

Det &r manga roliga och fina minnen, som
man har med sig fran de 34 dren i Landsting-
ets tjanst.



