Fran torpruin till levhadsode.

I den cirkelverksamhet som Réstdngabygdens
kulturférening bedriver intresserar vi oss bland
annat fér de 6detorp som finns i vart ndrom-
rade. Salunda har féreningens kulturland-
skapsgrupp genomfért flera exkursioner till
olika torpruiner. Bland annat har vi gjort en ini-
tial inventering av torp i Kvark (se Réstanga-
bygden 2010:2), ett uppféljande besdk och
ocksa valt ut nagra torp for vidare studier. En
erfarenhet vi fatt inom gruppen &r att det inte
behdver forflyta sarskilt 18ng tid forrén ett torp
blir bortglémt och dess ruin inte langre berat-
tar ndgon historia.

Intresset for torpvaxter inom kulturlandskaps-
gruppen har varit en av drivkrafterna bakom
intresset for gamla torp och under en varut-
flykt till en torpruin i Réstdngas narhet kunde
vi dar konstatera att flera typiska torpvaxter
(t.ex. gamla paskliljor och snédroppar) blom-
made. S& smaningom uppdagades det fér oss
att dessa ruiner tillhorde det torp som Leif Pers-
son (kand kulturprofil i Réstanga) vuxit upp i
som barn. I en uppfdljande exkursion ledd av
Leif sjalv fick gruppen pa plats ta del av en
gripande historia om torpet (bdgge utflykterna
till detta torp finns beskrivhna pa féreningens
hemsida, www. rbkultur.se). Leif kunde ocksa
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pa plats visa upp en skiss éver hur torpet med
stor sannolikhet sett ut en gang i tiden. Genom
dessa gynnsamma omstandigheter kommer nu
detta torp att fa sin historia, sitt utseende och
sin tradgdrdsmiljé beskriven.

I de flesta fall ar situationen dock inte lika gy-
nnsam. Vi har stor kompetens i gruppen inom
slaktforskning och darfér ar sannolikheten stor
att vi skall kunna lyfta fram och beratta om
vilka som bott i ett torp vi valt ut i vara studier.
Vi har dock konstaterat att undersdkningens
varde 6kar dramatiskt om det finns nagon do-
kumentation pa hur torpet en gang sett ut. Dar
det alltsd inte finns fotografier eller minnest-
eckningar eller ens muntlig beskrivning att luta
sig mot kravs det utomordentlig kunskap och
erfarenhet att utifr@n torprester kunna utldsa
torpets sannolika utseende. En sadan kunskap
skulle ge gruppen inspiration och en starkare
bas att sta pa i det fortsatta arbetet med gam-
la torp i Réstangabygden.

For nastan exakt tva ar sedan beréttade Bir-
gitta och Erik Lilius om hur de med utgang-
spunkt fran de rester som fanns kvar efter
det att Pehr och Bengtas stenstuga s& tragiskt
hade brunnit ner i mitten pd 1800-talet, med

“Efter ett langt dagsverke kommer Pehr hem till familj och lite virme i stenstugan vid Mjdra
Nabbe ndagon kvdll vid mitten av 1800-talet” Teckning: Erik Lilius



stor kunskap och energi restau-
rerat stugan, men ocks3d genom
detta arbete kunnat skapa en
hel historia kring livet i stugan
och de kringliggande markerna.
Redan i varas beslutade kultur-
lanskapsgruppen att pa plats ta
del av detta arbete och tillagna
sig mer kunskap om vad som
kan utldsas av lamningar efter
gamla ddetorp.

Det var med stor spanning som
gruppen narmade sig den plats
pd Mjara Nabbe vid Immeln
dar Pehr och Bengtas torp var
belaget. Bilarna hade parkerats
vid slutet av en slingrig skogs-
vag och nu vandrade vi genom

en djup skog dar marken var Ddr bland stenblock och stengdrden i en norrsluttmng ligger den

tackt av stora mossbevéaxta
stenblock, s3d tatt att det knap-
past finns plats fér ndgon véxt-
lighet mellan blocken. Det &r latt att férsta att
det i gamla orostider kunde vara marker dar
de som kénde trakten kunde halla sig undan.
Snart glesnade skogen och Immelns vattenyta
trangde igenom och efter att ha passerat ett
stengdrde stod vi alldeles intill den restau-
rerade stenstugan. Vi blev nog lite till mans
Overraskade av att stugan hade det ldge den
hade med placering i norrlage. Efter en kort
inspektion av stugans exteriér tog vi plats inne
stugan och har berattade Birgitta och Erik om
hela processen i restaurerings-arbetet. Man
bérjade med att dokumentera ruinen, ta vara
pa foremal som lamnats kvar efter branden
samt inhdmta kunskap om utseende p& andra

restaurerade stenstugan. Foto: Stig Pettersson

jamforbara torp for att slutligen kunna fatta
beslut om hur torpet sannolikt sett ut.

Som ett led i detta arbete mattes torpgrun-
dens dimensioner upp (7x9 alnar innermatt
och med véggar av otuktad grasten som &r 1.5
alnar tjocka) och redan har uppstod tolkning-
sproblem da grundens matt inte exakt dverens-
stamde med de fér jamférbara stugor. Da det
dock visade sig att héjden pa den ursprungliga
skorstenen kunde berdknas gav detta Birgitta
och Erik avgdrande information om takets typ,
i detta fall ett ryggastak tackt med naver och
torv. Det berattades om hur ekar filldes pa
plats och bilades for att passa p& murarnas yt-
tersidor och hur viktigt det var att ha kraftigt
virke i gavlarna som skulle bara
hela takets tyngd. Vi fick nu en
hel del byggnads-teknisk infor-
mation om t.ex. val av traslag
till de tre asarna som skall bara
upp taket, hur brader sdgades
och hur allt fogades samman
utan en enda spik. Men vi fick
ocksa héra vilket 6de som kan
drabba den som utan tillatelse
passerar den takbjdlke som ar
narmast dérren. Birgitta och Erik
hade kommit till slutsatsen att
bakugnen sannolikt inte hdrde
till den ursprungliga stenmuren
men tillkommit i samband med
att Pehr byggde stugan (da tro-
ligen pa en befintlig stenmur). I
den sparsamma belysningen var
det |att att leva sig in i livet i

den lilla stugan som rymde som
mest 8 personer.

Hiir berittar Birgitta och Erik om hur stenstugan byggdes p '
frdan grunden, om alla tekniska detaljer men ocksa om livet i stu-
gan. Foto: Stig Pettersson



Vi guidades sedan av Birgitta
och Erik kring markerna som
tillhérde torpet. Till kallan
som fortfarande ger fint vat-
ten, via resterna av en gam-
mal vag ner till ett stycke som
sakert anvants till odling (flera
résen i omradet) och slutligen
ner till den sbédra stranden av
Nabben. Nara stranden fanns
ocks3 resterna av en terrasso-
dling, avgransad mot sjoén med
en hdg och kraftig stenmur.
Fran denna odling leder en stig
upp till uthusen, som ej hade
eldhédrjats och vars grunder
var relativt intakta. Erik berat-
tade har hur uthusen sannolikt
sett ut med stallar fér husdjur
pd undervdningen och med en
o6verbyggnad for foder och for-
rad. I ena kanten intill fagatan
som ledde ut till betesmarkerna
i séder finns ocksd ett bas for en ko.
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Stig Pettersson

Bade i stenstugan och under matpausen
bland uthusstengrunderna diskuterades livligt
forutsattningarna foér Pehr och Bengta. Med
enkla verktyg byggdes husen upp och med en-
kla redskap bereddes jorden for sadd. P3 plats
gar det att forestalla sig livet i och kring torpet
under alla arstider. Sakert var fisket i Immeln
ocksa ett viktigt tillskott till familjens kosthall-
ning. Det gick latt att forestalla sig arbetet med
utgddsling, bargande av den lilla skdérd som
fanns, arbete med djuren och hart arbete med
stengdrden och rensning av sten foér odlingsy-
tor men ocksa arbetet och livet inne i stugan.

Besoket vid Mjara Nabbe och den restaurerade
stenstugan gav oss en gedigen inblick i de livs-
villkor som gallde fér Pehr och Bengta i mitten

“Hir dr en uppsluppen stimning med pinnbrod, kryddiga korvar
och kantareller som Stig och Mats plockade alldeles intill”. Foto:

(5 o
= =

av 1800-talet och som nu kan utgdra en inspi-
rationskélla i vart fortsatta arbete. Vi férstar
ocksa hur viktigt det &r att inte bara kunna tol-
ka torprester och féresld ett lokal- och tidstyp-
iskt utseende pa torpet men ocksa, genom att
studera kringliggande marker och tillhérande
tradgardar, kunna l3sa in villkoren fér de mén-
niskor som bott i torpen. I Kulturféreningen
har vi ndgra spannande torp och en gardsgr-
und under bearbetning och ytterligare objekt
har ringats in. Den som kanner intresse for att
delta i detta inspirerande arbete skall ta kon-
takt med Réstangabygdens kulturférening.

Kulturlandskapsgruppen.

(For detaljerad ldasning om restaureringen av sten-
stugan och om levnadsvillkoren for Pehr och Bengta
hanvisas till Prastens 6 och Mjara Nabbe av Birgitta
och Erik Lilius).




